
 
GRUISSAN

 VOS SOIRÉES THÉÂTRE/CONCERTS/SPECTACLES                             

  JEUDI 23 MARS                                                                                                       

 19h15 - CONCERT « SHANA GUERRE » 
Shana 18 ans, nous vient de Peyriac de Mer. Après des premières 
parties d’Amir, Jérémy Frerot, elle compose et écrit. Elle prépare son 
premier mini-album avec une tendance pop et des influences latino.  
Shana fait partie des belles voix du narbonnais.

 21h - THÉÂTRE « PAUVRE MONDE » 
par le « Théâtre Amateur Gruissanais de la MJC Gruissan »
La troupe de la MJC ne cesse de se renforcer avec aujourd’hui 
13 acteurs emmenés par Adrien Lozano, Evelyne Enriquez et Monique 
Agneray. Après une représentation très réussie en 2022, le groupe 
présentera une compilaton de scènes tirées de différents auteurs 
tels que Francis Poulet, Robert Thomas, Laurent Baffie, GH Nati ou 
encore Jean-Michel Besson. Du rire assuré durant toute la soirée !

  VENDREDI 24 MARS                                                                                   

 18h -  BORD DE SCÈNE AVEC WILL BARBER  
Will c’est le gars qui a toujours ce bon regard vers son public quand, 
parfois, ses yeux s’ouvrent ou quittent sa guitare. Authentique et 
disponible, Will Barber partage la scène avec les plus grands, tout 
en finalisant son prochain album.

 19h30 -  DANSE « JE EST UNE AUTRE »  par la « compagnie en réflexion » 
Une expérience immersive où deux femmes s’interrogent, se font et 
se défont, en rient, en pleurent, et surtout en jouent. Une succession 
de tableaux retrace leur vie par un florilège d’anecdotes incongrues 
ou quotidiennes. Par le corps, celles-ci prennent vie et dessinent un 
voyage à travers des questionnements sociaux. Mêlées de poésie 
et d’humour, elles tenteront de vous emporter dans cet amphigouri 
abracadabrantesque et plein d’artifices où je deviens une autre. 

 21h - THÉÂTRE «LES SŒURS VIADUQUENT» 
Par le Théâtre des Quatre Saisons 
Toutes les désespérées des environs ont la fâcheuse idée de se jeter 

d’un vieux viaduc désaffecté. Elles 
atterrissent dans le jardin de Josette 
et Eulalie, deux sœurs qui cohabitent 
aux pieds de l’ouvrage. Cette situation 
embarrassante est pourtant loin d’être 
ennuyeuse pour ces propriétaires peu 
ordinaires. Le TQS vient cette année 
présenter une pièce de Gérald Gruhn 

mise en scène par Annick Camblor. Nul doute qu’une fois encore ce 
sera un grand moment de théâtre.

  SAMEDI 25 MARS                                                                                           

 19h - CONCERT « HOMINGUEST » 
Lenny chante l’amour, la vie, la jeunesse. Sa voix unique, suave et 
puissante, chaloupe ses textes écrits avec force sur des tons de 
slam, de chanson française, de rythmes sud américains ou dans des 
atmosphères plus feutrées sur lesquelles il déroule ses textes ciselés 
par sa plume d’orfèvre. Ce jeune artiste toulousain a souvent passé 
ses vacances à Gruissan où il a écumé le « Point Jeunes » de la MJC 
et le tremplin musical avant de se faire remarquer à « the Voice Kids ».
A ne manquer sous aucun prétexte.

 21h - THÉÂTRE « CERTAINS NE SONT JAMAIS REVENUS » 
par la compagnie l’Atelier H
L’atelier H, basé à Capestang 
s’est associé au groupe lyrique 
Sull’aria d’Argeliers pour  le 80e 
anniversaire de la Retirada. A 
partir de témoignages, de poèmes, 
de tableaux et de chorégraphies 
empreintes d’une symbolique 
puisée dans cet événement marquant, les comédiens transportent le 
public au tout début de l’année 39. Les chants et les notes musicales 
exhalées d’un piano, d’un violon et de guitares servent d’écrin à un 
ensemble qui dépose autour de l’espace scénique, un authentique 
hymne à l’humanisme. L’émotion traverse les cœurs et les esprits. 
La lutte contre l’oppression dessine en filigrane le besoin de liberté. 
Une heure quinze de spectacle mémoriel qui rappelle que l’Histoire 
est à nos portes.

  DIMANCHE 26 MARS                                                                                

 17h30 - CONCERT « EKO EKO » 
Hugo et Lucas Jalabert, connus sous le nom 
de Eko Eko, sont passionnés depuis tout 
jeunes par la musique. Une guitare, un cajon 
(batterie du Pérou) et deux voix. Eko Eko se 
fait connaitre grâce aux concerts (premières 
parties de Boulevard des Airs, Patrick Bruel, 
Maitre Gims, La rue kétanou, Manu Chao, 

Massilia Sound system…) Après des premiers singles « Quand 
tu es là » diffusé sur M6, « Ma blonde », « Cet air qui me revient », 
comme des rois, Eko Eko présente son nouveau single « Madame 
Marchand » et sera en tournée en 2023/2024 dans toute la France .
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 SAMEDI 25 MARS                                                                    
 f 12h - OUVERTURE du Salon d’Exposition et du Bistro du Palais.

Petite restauration sur place, vous pourrez déguster tapas et bons vins.

 ANIMATION AU BISTRO 
 f 18h - CAUSERIE HISTOIRE DE LA MUSIQUE 

Gilles Sentost, musicien et passionné d’histoire de la Musique, nous 
présentera ce qu’était la Musique sous Louis XIV et à la cour de Versailles : 
le style français, au travers d’extraits d’œuvres, projection de partitions, 
de tableaux et de documents historiques, commentaires... Pas besoin de 
savoir lire la musique ou d’être musicien pour participer à cette causerie, 
il suffit d’aimer la musique classique et de vouloir développer sa curiosité. 
Découvrir les différents aspects de la Musique, sous différentes périodes 
de son Histoire, c’est une façon très agréable d’enrichir votre propre 
plaisir d’écoute.

 SOIRÉE CONCERT / THÉÂTRE 
 f 19h - CONCERT « Hominguest » -  avec le chanteur Lenny.

 f 21h - THÉÂTRE « Certains ne sont jamais revenus »
par la Compagnie l’Atelier H.

 DIMANCHE 26 MARS                                                                  
 f 12h - OUVERTURE du Salon d’Exposition et du Bistro du Palais.

Petite restauration sur place, vous pourrez déguster tapas et bons vins.

TREMPLIN MUSICAL : de 15h à 17h
Scène ouverte : de jeunes artistes se présentent devant un jury conseil et 
le public, au cœur du Bistro du Palais. Ce tremplin 2023 est organisé par 

le Conseil des Jeunes, le Point Jeunes MJC et la MJC. 
Pour participer, dossier d’inscription 

à retirer à la MJC (gratuit)  : 04 68 49 61 87

 f 17h30 - CONCERT avec le groupe « EKO EKO » 
Avec deux jeunes artistes locaux Hugo et Lucas.

sur inscription (places limitées) / Gratuit

 MERCREDI 22 MARS                                                                  
 SORTIE CULTURELLE « SUR LES TRACES DE LA ROMANITÉ » 

 f 9h - Départ en bus du parking du Moulin,
 f 10h15 - Visite du Musée des Potiers Amphoralis,
 f 12h/14h50 - Repas libre au centre ville de Narbonne,
 f 15h - Visite de l’Horreum romain de Narbonne,
 f 16h - Visite guidée du Musée Narbo-Via.

Tarif : 20 € / personne. Renseignement et inscription
Service Culture 04 68 65 09 10 ou à la Médiathèque aux heures d’ouverture

 JEUDI 23 MARS                                                                      
 f 17h30 - OUVERTURE du Salon d’Exposition et du Bistro du Palais.

Au Bistro assiettes dégustation, vins et produits régionaux.
 f 18h - RENCONTRES MUSICALES avec les groupes du Cube à musique.

Les élèves adultes, enfants et choristes ouvrent ce Festival en musique.
 f 19h - TEMPS OFFICIEL - « ouverture du festival ». 
 f 19h15 - CONCERT avec « Shana Guerre ».
 f 21h - SOIRÉE THÉÂTRE - « Pauvre monde ! ».

par le « Théâtre Amateur Gruissanais de la MJC Gruissan ». 

 VENDREDI 24 MARS                                                           
 f 17h30 - PRÉSENTATION 

du Salon d’Exposition en pré-
sence des artistes. Au Bistro 
assiettes dégustation, vins et 
produits régionaux.

 f 18h - BORD DE SCÈNE 
avec WILL BARBER 
A la veille de la sortie 
de son nouvel album

 f 19h30 - DANSE 
« Je est une autre » 
par la Cie Réflexion. 

 f 21h - THÉÂTRE
« Les sœurs viaduquent » 
par le Théâtre des
Quatre Saisons.

Le festival c’est aussi un espace de découverte. 
Adulte ou enfant participez à ces ateliers créatifs et de découverte pour 

passer un agréable moment sur le Festival.

L’ESPACE DÉCOUVERTE

 SAMEDI 25 & DIMANCHE 26 MARS 

 « MARCHÉ AUX PLANTES » LES JARDINS DE LA MÉDITERRANÉE 

De 9h à 17h / Parvis du Palais des Congrès - Préparez vos parterres ! 

La jardinerie Narbonnaise, les jardins de la Méditerranée,  proposera un 

Marché aux plants potagers et aux arbustes.

 « TROC GRAINES » AVEC LA CABANATROC 

Parvis du Palais des Congrès / Avis aux amateurs, préparez vos 

enveloppes pour un échange de graines. Le principe : je dépose des 

graines identifiées et je prends celles dont j’ai besoin. 

ATELIER PHOTO « PORTRAITS » PAR LE CLUB REG’ART 

14h - Les photographes du club vous proposent de vous « faire tirer le 

portrait » dans les conditions d’un studio photo.  Vous recevrez ensuite 

votre photo au format numérique.
 « PETITS BATEAUX POUR UN GRAND MESSAGE » 

De 14h à 17h - Un atelier origami avec SOS Méditerranée pour créer une 

œuvre collective de sensibilisation à la situation des migrants.

 UNIQUEMENT SAMEDI 25 MARS 

 ATELIER BABY MANDRAGORES 
14h - Attention magie ! Prévoyez des bouchons d’oreilles ! Création de 

baby mandragores dans leur pot de terre. Tout public dès 5 ans.

 CONFÉRENCE AVEC GRUISSAN D’AUTREFOIS 

15h - Marie France Hurtado de l’association Patrimoniale Gruissan 

d’Autrefois vous raconte le Château de Gruissan. 

 CONFÉRENCE AVEC L’INRAE 
16h30 - Quel avenir pour la vigne et le vin : présentation des travaux de 

recherche conduit par l’INRAE au domaine de Pech Rouge ?

UNIQUEMENT DIMANCHE 26 MARS  

 ATELIER BESTIOLES À FAIRE POUSSER 
14h/16h - Connaissez-vous les bestioles à faire pousser ? Atelier création 

jardinée où chaque participant repart avec sa bestiole à faire pousser.

L’ESPACE EXPOSITION
De nombreuses expositions à découvrir aux heures d’ouverture du 

Festival avec Gruissan d’Autrefois, les peintres de la MJC, le club 

photos Reg’Art, Terre à Terre, SOS Méditérranée, la Cimade, la classe 

Art & Musique. 
Accès libre


